
 

บทที ่๓ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเร่ือง “ศึกษาทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปของพุทธศาสนิกชนวัดชะลอ อําเภอ

บางกรวย จังหวัดนนทบุรี” คร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีข้ันตอน

ดําเนินการวิจัย ดังนี้  

 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

 ๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง  

 ๓.๒ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

 ๓.๓ วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  

 ๓.๔ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยเร่ือง “ศึกษาทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปของพทุธศาสนิกชนวัดชะลอ อําเภอ

บางกรวย จงัหวัดนนทบุรี” คร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ 

 

๓.๒ ประชากรและลุมตัวอยาง  

 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง ผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางโดยวิธีสุมแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) จากประชากรกลุมเปาหมาย คือ พุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมพิธีสวดมนตขามปของวัด

ชะลอ อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี ในระหวางวันท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๗ ถึง วันท่ี ๑ มากราคม 

๒๕๕๘ พบวาเปนเพศชาย ๑๑๒ คน และเพศหญิง ๑๗๘ รวมจํานวนท้ังสิ้น ๒๙๐ คน 

 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

 เคร่ืองมือท่ีวิจัย เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อศึกษาทัศนคติตอพิธีสวดมนตขาม

ปของพุทธศาสนิกชนวัดชะลอ อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีโดยผูวิจัยกําหนดข้ันตอนสรางและ

ข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ดังนี้  



 ๔๓ 

 ๓.๒.๑ ศึกษาคนควาเอกสาร วารสาร สิ่งพิมพ และงานวิจัยเพื่อเปนแนวทางสราง

แบบสอบถาม 

 ๓.๒.๒ นําขอมูลท่ีไดศึกษามาวิเคราะหและกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย และนํามาใช

เปนขอมูลสําหรับการสรางแบบสอบถามใหครอบคลุมและสอดคลองกับความมุงหมายของการวิจัย 

 ๓.๒.๓ สรางขอคําถามแบบสอบถาม โดยแบงแบบสอบถามออกเปน ๓ ตอน ไดแก  

 ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามมีลักษณะของคําถามเปนแบบเลือกคําตอบ 

ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ 

 ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปของพุทธศาสนิกชนวัดชะลอ 

อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี มีลักษณะคําถามเปนแบบมาตรสวนประมาณคา (Rating Scale) 

ตามวิธีของลิเคิรต (Likert Scale) โดยกําหนดกรอบคําถามท่ีใชประเมินความคิดเห็น ๔ ดาน คือ 

๑) ดานความศรัทธา ๒) ดานการเขารวมกิจกรรม ๓) ดานประสิทธิผลของโครงการ และ ๔) ดาน

ความพึงพอใจโดยในแตละดานไดกําหนดระดับความคิดเห็นออกเปน ๕ ระดับ ดังนี้
๑
 

 คะแนน ๕ หมายถึง มีทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปอยูในระดับมากท่ีสุด 

 คะแนน ๔ หมายถึง มีทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปอยูในระดับมาก 

 คะแนน ๓ หมายถึง มีทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปอยูในระดับปานกลาง 

 คะแนน ๒ หมายถึง มีทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปอยูในระดับนอย 

 คะแนน ๑ หมายถึง มีทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปอยูในระดับนอยท่ีสุด 

 สําหรับการกําหนดคาวัดตัวแปรท่ีศึกษาท้ังหมด ไดกําหนดใหผูตอบแบบสอบถามแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับขอคําถามท่ีเปนคําถามเชิงบวก (Positive) จํานวน ๒๗ ขอ ซึ่งเปนคําถามท่ี

สอบถามเก่ียวกับทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปของพุทธศาสนิกชนวัดชะลอ อําเภอบางกรวย 

จังหวัดนนทบุรี ๔ ดาน คือ  

 ๑. ดานความศรัทธา ประกอบดวยคําถาม ขอท่ี ๑-๘ 

 ๒. ดานการเขารวมกิจกรรม ประกอบดวยคําถาม ขอท่ี ๙-๑๖ 

 ๓. ดานประสิทธิผลของโครงการ ประกอบดวยคําถาม ขอท่ี ๑๗-๒๑ 

 ๔. ดานความพึงพอใจประกอบดวยคําถาม ขอท่ี ๒๒-๒๗ 

 การกําหนดวัดคาตัวแปรซึ่งเปนการแปลคาเฉลี่ยของแบบสอบถาม โดยใชหลักทาง

คณิตศาสตรท่ีกําหนดใหคา ๐.๕๑ ข้ึนไปปดเปนเลขจํานวนเต็ม เกณฑท่ีใชเปนดังนี้ 

 
๑
 สมชัย วงษคณะ และ ทวนทอง เชาวกีรติพงศ, เอกสารการสอนวิชาการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: 

อักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๑), หนา ๒๒๙ 

                                                        



 ๔๔ 

 ๔.๕๑ - ๕.๐๐ หมายถึง มีทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปอยูในระดับมากท่ีสุด 

 ๓.๕๑ - ๔.๕๐ หมายถึง มีทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปอยูในระดับมาก 

 ๒.๕๑ - ๓.๕๐ หมายถึง มีทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปอยูในระดับปานกลาง 

 ๑.๕๑ - ๒.๕๐ หมายถึง มีทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปอยูในระดับนอย 

 ๑.๐๐ - ๑.๕๐ หมายถึง มีทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปอยูในระดับนอยท่ีสุด 

 ตอนท่ี ๓ เปนการสอบถามปญหาและอุปสรรค ขอเสนอแนะตอการเขารวมพิธีสวดมนต

ขามปของพุทธศาสนิกชนวัดชะลอ อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี มีลักษณะเปนแบบสอบถาม

ปลายเปด 

 ๓.๒.๔ นําแบบสอบถาม (ฉบับราง) ท่ีสรางข้ึนไปเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา เพื่อ

ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา การใชภาษา และความชัดเจนของขอคําถาม และนํากลับมา

แกไขปรับปรุง ตามคําแนะนํา  

 ๓.๒.๕ นํารางแบบสอบท่ีไดปรับปรุงแกไขตามขอเสนอของอาจารยท่ีปรึกษาแลวไป

ตรวจสอบความเรียบรอยและนําเสนอแบบสอบถามนั้นตอผูเช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอง

ของเนื้อหา การใชภาษา และความชัดเจนของขอคําถาม และตรวจสอบความเท่ียงตรงและความ

ครอบคลุมเนื้อหา (Content Validity) จํานวน ๕ ทาน (ภาคผนวก ก) 

 ๓.๒.๖ นํารางแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญมาวิเคราะหหาคาดัชนี

ความสอดคลอง (Index of item objective congruence : IOC) 
๒
 

 

   สูตร IOC = 
N

R∑  

 

 เม่ือ IOC  แทน ดัชนีความสอดคลอง 

   ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นจากผูเช่ียวชาญ 

   N  แทน จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 โดยท่ี  + ๑  หมายถึง แนใจวาสอดคลอง 

    ๐  หมายถึง ไมแนใจวาสอดคลอง 

    - ๑  หมายถึง ไมสอดคลอง 

 

 
๒
 ธีระศักด์ิ อุนอารมณเลิศ, เครื่องมือวิจัยทางการศึกษา : การสรางและการพัฒนา, (นครปฐม: 

มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๙) , หนา ๖๕ 

                                                        



 ๔๕ 

 กําหนดเลือกขอคําถามท่ีมีคาตั้งแต ๐.๕๐ ข้ึนไป จากขอคําถามท้ังหมด ๒๗ ขอ 

(ภาคผนวก ค) 

 

 ๓.๒.๗ นําแบบสอบถามท่ีแกไขเรียบรอยแลว ไปดําเนินการหาประสิทธิภาพความเช่ือม่ัน

ของแบบสอบถามในกลุมซึ่งไมใชกลุมตัวอยางท่ีศึกษา จํานวน ๓๐ คน และนําแบบสอบถามท่ี

ไดรับกลับคืนมาคํานวณหาคา ความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม โดยใชวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิแอล

ฟาของครอนบาค (Cronbach -Coefficient) 
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เม่ือ  α  หมายถึง คาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือ 

 k  หมายถึง จํานวนขอของเคร่ืองมือ 

 2

iS   หมายถึง ผลรวมของความแปรปรวนของแตละขอ 

 2
tS   หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 

 ผูวิจัยไดนําเอาขอมูลมาวิเคราะหหาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามพบวามีคา

สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันเทากับ ๐.๙๕ (ภาคผนวก จ) 

 ๓.๒.๘ นําแบบสอบถามท่ีทดลองแลวมาปรับปรุงแกไขอีกคร้ัง และเสนอตออาจารยท่ี

ปรึกษาเพื่อขออนุมัติใชเปนแบบสอบถามท่ีสมบูรณไปแจกกลุมตัวอยางจริงท่ีกําหนดไว  

 

๓.๔ วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยตามข้ันตอนตอไปนี้  

 ๓.๕.๑ ผูวิจัยขอหนังสือเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคการวิจัยและขอความรวมมือเก็บรวบรวม

ขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ถึงเจาอาวาสวัดชะลอ 

อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยผูวิจัยเปน

ผูดําเนินการประสานงานและทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  

 ๓.๕.๒ ผูวิจัยดําเนินการช้ีแจงวัตถุประสงค การตอบคําถามเพื่อการวิจัย และรวบรวม

แบบสอบถามคืนดวยตนเอง 

 ๓.๕.๓ นําขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหและประมวลผลตอไป 



 ๔๖ 

 

๓.๕ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

 เม่ือไดรับแบบสอบถามกลับคืนมาแลวผูวิจัยไดตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม

จากนั้นนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสังคมศาสตรตามข้ันตอน ดังนี้ 

 ๓.๔.๑ วิเคราะหขอมูลตอนท่ี ๑ เก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยการ

แจกแจงความถ่ี (Frequency) และหาคารอยละ (Percentage) 

 ๓.๔.๒ วิเคราะหขอมูลขอมูลทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปของพุทธศาสนิกชนวัดชะลอ 

อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีท่ีเปนขอคําถามแบบมาตรประมาณคา ๕ ระดับ มาวิเคราะห

ขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 ๓.๔.๓ ทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปของ

พุทธศาสนิกชนวัดชะลอ อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีกับขอมูลท่ัวไป ดังนี้ 

 ตัวแปร เพศ ทําการทดสอบนัยสําคัญกับคาเฉลี่ยทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปของ

พุทธศาสนิกชนวัดชะลอ อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีดวยสถิติการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปน

อิสระจากกัน (t-dependent)  

 ตัวแปร อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ทําการทดสอบนัยสําคัญกับคาเฉลี่ยทัศนคติตอ

พิธีสวดมนตขามปของพุทธศาสนิกชนวัดชะลอ อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีสถิติการวิเคราะห

ความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) ถาปรากฏความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติจึงจะทดสอบคาความแตกตางเปนรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffé) 

 สถิติท่ีใชในการวิจัย  

 สถิติท่ีใชสําหรับการทําวิจัยเร่ืองนี้ ไดแก 

 สถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) 

 วิเคราะหเปรียบเทียบระหวางตัวแปรเพศกับคาเฉลี่ยทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปของ

พุทธศาสนิกชนวัดชะลอ อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีเพื่อทดสอบนัยสําคัญดวยสถิติการแจก

แจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระจากกัน (t-dependent) 

 วิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบระหวางตัวแปรอายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ กับคาเฉลี่ย

ทัศนคติตอพิธีสวดมนตขามปของพุทธศาสนิกชนวัดชะลอ อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรีเพื่อ

ทดสอบนัยสําคัญดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : 

ANOVA) ถาปรากฏความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติจึงจะทําการทดสอบคาความแตกตางเปน

รายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffé) 



 ๔๗ 

 

 

 ๑) สูตรหาคาสถิติรอยละ (Percentage)
๓
 

 

  P = 
N
100 X×  

 

โดยท่ี P  = คารอยละ 

X  = จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 

N  = จํานวนประชากร 

 

 ๒) สูตรหาคาเฉลี่ย (Mean)
๔
 

 

  X  = 
N
X∑  

 

โดยท่ี X   = คาเฉลี่ย 

∑ X  = ผลรวมของผูตอบแบบสอบถาม 

N  = จํานวนประชากร 

 ๓) สูตรหาคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)
๕
 

 

  S.D. = 
( )

)1N(N
fx2fxN 2

−

−∑ ∑  

 

 โดยท่ี S.D.  = คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ∑ fx  = ผลรวมของผูตอบแบบสอบถามแตละระดับ 

  N = จํานวนประชากร 
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 ๔๘ 

 

 ๔) สูตรหาคาสถิติการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระจากกัน (t-dependent)
๖
 

 

   t = 
( )
1N

DDN

D
22

−
−∑ ∑

∑  

 

 โดยท่ี D = เปนความแตกตางของคะแนนแตละคู 

  D = เปนจํานวนคู 

 

๕) สูตรสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA)  

  F = 
w

b

MS
SΜ  

 โดยท่ี F = คาการแจกแจงของ F 

  MSb =  ความแปรปรวน (Mean square) ระหวางกลุม  

  MSw =  คาความแปรปรวนภายในกลุม 

 

  ๑) MSb   =    
b

b

df
SS  

 โดยท่ี MSb = คาความแปรปรวนระหวางกลุม (Mean square) 

  SSb = ผลบวกกําลังสองระหวางกลุม ซึ่งคํานวณไดจากสูตร 

  SSb = 
Ν
Τ

n
jp

1j j

T2 2

−











∑
=

  

  T j = คะแนนรวมของแตละกลุม 

  N j = จํานวนคนของแตละกลุม  

  T = คะแนนรวมท้ังหมด 

  N = จํานวนกลุมตัวอยางท้ังหมด 

  เม่ือ dfb = ตัวแปรอิสระหาไดจากสูตร dfb = p-๑  

  เม่ือ p  = จํานวนกลุมตัวอยาง  

 
๖
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 ๔๙ 

  ๒) MSw  = f
w

w

d
SS  

 โดยท่ี  MSw  =  ความแปรปรวนภายในกลุม 

  SSw  =  ผลบวกกําลังสองภายในกลุมซึ่งคํานวณไดจากสูตร 

  SSw  =  SST - SSb 

  เม่ือ  SST = ผลรวมกําลังสองของท้ังหมดโดยคํานวณ ดังนี้ 

         SST = ∑∑
= =

−
p

1j

n

1i

2
ij Ν

ΤX
2

 

  เม่ือ ∑∑
= =

p

1j

n

1i

2
ijX  = คะแนนรวมท้ังหมดของแตละคนยกกําลังสองของทุกกลุม 

        T = คะแนนรวมท้ังหมด 

        N = จํานวนคนท้ังหมด 

 


